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presentation du club2
Les Kelted Quimper sont une association de loi 1901. Ils
développent et permettent la pratique du football américain
et du Flag Football, sa version mixte et sans contact !
Les Kelted, c’est :

▶UNE FAMILLE ET UNE IDENTITE

◾Une association familiale avec des évènements réguliers
◾Une identité américaine, celte, bretonne, cornouaillaise et
quimpéroise. KELTED = Celtes en breton
◾Organisation ou participation à des évènements locaux :
Irréductible Festival, Kemper’Ose, Roz Bowl, Téléthon,
Superbowl….
◾Une philosophie basée sur des valeurs propres à nos
disciplines telles que le respect, la solidarité, la combativité, …

▶UNEDYNAMIQUEDURABLE

◾Une association 100% bénévole
◾Une équipe dirigeante dévouée, stable et résiliente
◾Une volonté de développer le Foot US et le Flag Football sur le
long terme sur Quimper et la Cornouaille
◾Une communication forte et en progression

▶UNE VOLONTEDE FORMER ET GRANDIR

◾Une équipe sénior qui evolue en Division 3 Nationale
◾Des jeunes formés en études au Canada ou dans d’autres
divisions supérieures. Melvin Palin : Joueur pro formé au club
◾De nouvelles sections Flag Ados et Adultes, sport mixte et
sport olympique aux JO 2028
◾Des coachs et encadrants impliqués dans la ligue Bretagne

Agrée par le CNOSF, la FFFA gèrent 3 disciplines : le Football
américain, le Flag football et le Cheerleading.
Le Football américain et le Flag sont reconnus « sport de haut
niveau » respectivement depuis 1993 et 2021.
Le Flag deviendra olympique en 2028 aux JO de Los Angeles.

fondé en 1997

LICENCIES

palmares

Siège :
7 allée du Menez hom 29000 Quimper

Capacité : 2350 places dont 350 assises
Buvette, tribune couverte et salle de réception

Champion Grand-Ouest
2003 - 2008 - 2010

Vice-Champion Bretagne
2004 - 2023 - 2024

Champion Bretagne U20
2022 - 2023

Vice-Champion Bretagne U20
2019 - 2024

sections et equipes

stade creac’h gwen

Seniors D3 (Nationale)

Entente U20 (Territoriale)
Entente U17 (Territoriale)

Flag Mixte U17 et +17 (Territoriale)
Ecole de Flag U15 - U13 - U11 - U9 Mixte

237 licenciés en 2024
(170 en 2023, 126 en 2022, 135 en 2021)

Les Kelted sont affiliés à Fédération Française de Football américain

225 clubs
29 000 licenciés



DEPUIS 1997

l’histoire du club3
2 DISCIPLINES

1 PASSION

LES PIONNIERS

FOOTBALL AMERICAIN

FLAG FOOTBALL

Kelted de Saint-Évarzec (1997-2001)

Le club est fondé en 1997 à Saint-Evarzec sous le nom des Gouniz avant de changer de nom dès la saison suivante.
En 1999, le club participe au Eight Bowl, puis en 2000, il évolue au sein de la deuxième division mais ne joue qu’un
seul match face aux Dockers de Nantes et déclare forfait pour le reste de la compétition.

Kelted de Le Saint (2001-2006)

Faute de terrain, le club déménage ensuite à Le Saint (56). Le club se classe
troisième lors des éditions 2002 et 2003 du Ouest Bowl. En 2003, le club
participe au championnat inter-régional du grand ouest. Après être resté
invaincu lors de la saison, les Kelted remportent la finale face au Phénix de
Limoges sur le score de 56 à 26. La saison 2004 est presque aussi bonne que
la précédente, les Kelted perdent la finale du championnat inter- régional du
grand ouest face aux Caïmans 72 du Mans (30-24). En 2006, les Kelted
terminent dernier du championnat régional et sont éliminés en quart de
finale du Ouest Bowl par les Gaulois de Sannois (19-6).

Kemper Kelted (2006-2023)

Fin 2006, le club revient dans le Finistère pour s’installer à Quimper à Kernilis. Le club
ne participe à aucun championnat lors de la saison 2007 afin d’entamer la
reconstruction du club dans sa nouvelle ville. En 2008, l’effectif retrouve la
compétition via le championnat régional et finit champion de la Ligue Bretagne-Pays de
Loire face aux Mariners de Vannes (32-21).

La saison 2008-2009 verra le club nouvellement promu en National 3 prendre
difficilement ses marques. Sans aucune victoire au tableau, cette saison conduit le club
à une redescente immédiate. Comme en 2008, la saison 2009-2010 du club se finira
par un titre de champion de la Ligue Bretagne, arraché au Tonnerre de Brest. Par la
suite les Kelted inscrivent leurs 3 sections en championnat régional. Une belle
dynamique, accrue par l'arrivée du nouveau complexe synthétique de Créach’ Gwen.
Depuis, le club a developpé ses sections jeunes (2 titres régionaux en U20 en 2022 et
2023), une nouvelle discipline mixte et sans contact avec le Flag Football (qui sera
olympique en 2028 aux JO de Los Angeles) ainsi que sa communication.

Finalement, la section Seniors retrouve la Division 3 Nationale en 2024 !

▶KELTEDDE SAINT-EVARZEC (1997-2001)

▶KELTEDDE LE SAINT (2001-2006)

▶KELTEDKEMPER (2006 à aujourd’hui)



le football americain en france4

▶ 2 CONFERENCESNORD ET SUD

▶ 20 CLUBS

▶ 2 POULES DE 5DANS CHAQUE CONFERENCE

▶ 4 ZONESGEOGRAPHIQUES

▶ 77 CLUBS

▶ 3 à 5 POULES PAR ZONE

▶ CHALLENGENATIONAL LOISIRS UFOLEP

▶ CHALLENGES TERRITORIAUX LOISIRS

225 CLUBS + 4 NIVEAUX DE PRATIQUE

le championnat des kelted
ET DES AUTRES CLUBS BRETONS



championnat d3 2024-20255

▶ PLAYOFFS EN ZONE, PUIS AUNIVEAUNATIONAL

▶ CHAQUE PREMIERDE POULE ENPHASE FINALE (PLAYOFFS)



Calendrier kelted 2024-20256
C H A M P I O N N A T D E F R A N C E - D I V I S I O N 3

poule
bretagne ( ZONE NORD-OUEST )

CELTICS
LORIENT (56)

VS

DIMANCHE 09/02 à 14h
Stade annexe du Moustoir

J O U R N E E 1

R E P O R T

KELTED
QUIMPER (29)

KELTED
QUIMPER (29)

VS

TONNERRE
BREST (29)

SAMEDI 14/12 à 19h
Stade Creac’h Gwen

J O U R N E E 3

KELTED
QUIMPER (29)

VS

LICORNES
SAINT-BRIEUC (22)

DIMANCHE 16/02 à 14h
Stade Creac’h Gwen

J O U R N E E 5

KELTED
QUIMPER (29)

VS

LICORNES
SAINT-BRIEUC (22)

DIMANCHE 01/12 à 14h
Stade Steredenn

J O U R N E E 2

KELTED
QUIMPER (29)

VS

DIMANCHE 19/01 à 14h
Stade Creac’h Gwen

J O U R N E E 4

CELTICS
LORIENT (56)

VS

DIMANCHE 16/03 à 14h
Complexe Sportif Foch

J O U R N E E 6

TONNERRE
BREST (29)

KELTED
QUIMPER (29)



STAFF ET EFFECTIF7

MAXIME CHRETIEN
HEAD COACH

COORDINATEUR DEFENSE
+

RUBENS DOUGUET
COORDINATEUR ATTAQUE DAVID JOUNIER

COACH OL

VINCENT DUVAL
COACH LB
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LB LB
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LES POSTES DU FOOTBALL AMERICAIN8



L’interview du coach9

𝐊𝐄𝐋𝐓𝐄𝐃 𝐓𝐑𝐈𝐁𝐔𝐍𝐄 : 𝐐𝐮𝐞𝐥 𝐛𝐢𝐥𝐚𝐧 𝐝𝐫𝐞𝐬𝐬𝐞𝐬-𝐭𝐮 𝐚𝐮 𝐛𝐨𝐮𝐭 𝐝𝐞 𝐜𝐞𝐬 𝟑 𝐦𝐨𝐢𝐬 𝐝𝐞 𝐩𝐫𝐞𝐩𝐚𝐫𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐞𝐭
𝐚𝐯𝐚𝐧𝐭 𝐥𝐚 𝐫𝐞𝐩𝐫𝐢𝐬𝐞 𝐝𝐮 𝐜𝐡𝐚𝐦𝐩𝐢𝐨𝐧𝐧𝐚𝐭 ?

Maxime : Bilan plutôt sa�sfaisant malgré la courte période de prépara�on par rapport aux années
précédentes. Nous avons enregistré l'arrivée de nouveaux joueurs donc leur prépara�on a été
accélérée. Mais dans l'ensemble, cela s'est plutôt bien passé.

𝐊𝐄𝐋𝐓𝐄𝐃 𝐓𝐑𝐈𝐁𝐔𝐍𝐄 : 𝐏𝐞𝐮𝐱-𝐭𝐮 𝐧𝐨𝐮𝐬 𝐞𝐧 𝐝𝐢𝐫𝐞 𝐩𝐥𝐮𝐬 𝐬𝐮𝐫 𝐥𝐞𝐬 𝐣𝐨𝐮𝐞𝐮𝐫𝐬 𝐪𝐮𝐢 𝐬𝐨𝐧𝐭 𝐚𝐫𝐫𝐢𝐯𝐞𝐬 𝐜𝐞𝐭𝐭𝐞
𝐬𝐚𝐢𝐬𝐨𝐧 𝐚𝐮 𝐜𝐥𝐮𝐛 ?

Maxime : Nous avons acceuilli plusieurs profils différents ce qui nous a permis d'étoffer nos choix de
joueurs pour la sélec�on des postes. Nous avons enregistré 10 nouveaux joueurs ce qui représente
environ 35% de l'effec�f actuel.

𝐊𝐄𝐋𝐓𝐄𝐃 𝐓𝐑𝐈𝐁𝐔𝐍𝐄 : 𝐂𝐨𝐦𝐦𝐞𝐧𝐭 𝐩𝐫𝐞𝐩𝐚𝐫𝐞𝐬-𝐭𝐮 𝐥𝐞 𝐝𝐞𝐛𝐮𝐭 𝐝𝐞 𝐜𝐡𝐚𝐦𝐩𝐢𝐨𝐧𝐧𝐚𝐭 ?

Maxime : La prépara�on du championnat se fait comme chaque année. Nous avons juste adapté et
séquencé nos périodes d'entraînements différemment pour être prêt pour un début en novembre et
non en janvier. Mais il reste encore beaucoup de travail et cela se fera tout au long de la saison

𝐊𝐄𝐋𝐓𝐄𝐃 𝐓𝐑𝐈𝐁𝐔𝐍𝐄 : 𝐐𝐮𝐞𝐥 𝐫𝐞𝐠𝐚𝐫𝐝 𝐩𝐨𝐫𝐭𝐞𝐬-𝐭𝐮 𝐬𝐮𝐫 𝐥𝐞 𝐠𝐫𝐨𝐮𝐩𝐞 𝐒𝐞𝐧𝐢𝐨𝐫𝐬 ?

Maxime : Je vois un groupe soudé, qui a envie d'apprendre et de progresser. Mais surtout un groupe
inves� à l'entraînement, ce qui est primordial pour la pra�que de notre sport.

𝐊𝐄𝐋𝐓𝐄𝐃 𝐓𝐑𝐈𝐁𝐔𝐍𝐄 : 𝐐𝐮𝐞𝐥𝐥𝐞𝐬 𝐬𝐨𝐧𝐭 𝐥𝐞𝐬 𝐨𝐛𝐣𝐞𝐜𝐭𝐢𝐟𝐬 𝐝𝐮 𝐜𝐥𝐮𝐛 𝐜𝐞𝐭𝐭𝐞 𝐬𝐚𝐢𝐬𝐨𝐧 ?

Maxime : Nous découvrons le niveau na�onal. Mais pour une bonne par�e de l'équipe, ça va être la
grande découverte d'un match dans le football américain. L'objec�f est donc de se ba�re pour avoir
les meilleurs résultats possible mais surtout que l'équipe engendre le plus d'expérience possible pour
justement pouvoir rivaliser contre des équipes qui ont plus d'expérience que nous à ce niveau là.

𝐊𝐄𝐋𝐓𝐄𝐃 𝐓𝐑𝐈𝐁𝐔𝐍𝐄 : 𝐒𝐢 𝐭𝐮 𝐚𝐯𝐚𝐢𝐬 𝐮𝐧 𝐦𝐨𝐭 𝐚 𝐝𝐢𝐫𝐞 𝐚 𝐭𝐞𝐬 𝐣𝐨𝐮𝐞𝐮𝐫𝐬 ?

Maxime : Tout simplement de se donner a 200% lors des matchs. Un match n'est terminé que lorsque
le coup de sifflet finale reten�t. Qu'importe le résultat, il faut jouer avec ses tripes et son cœur et que
le reste suivra... Surtout ne pas oublier de kiffer et de prendre du plaisir sur chaque match, chaque
ac�on et chaque jeu.

𝖡𝗈𝗇𝗃𝗈𝗎𝗋 𝖬𝖺𝗑𝗂𝗆𝖾,

𝖢𝖾𝗍𝗍𝖾 𝗌𝖺𝗂𝗌𝗈𝗇, 𝗅𝖾 𝗀𝗋𝗈𝗎𝗉𝖾 𝖲𝖾𝗇𝗂𝗈𝗋𝗌 𝖺 𝗋𝖾𝗉𝗋𝗂𝗌 𝗅'𝖾𝗇𝗍𝗋𝖺𝗂𝗇𝖾𝗆𝖾𝗇𝗍 𝗅𝖾
𝟧 𝖺𝗈𝗎𝗍 𝖺𝗏𝖾𝖼 𝗎𝗇 𝗇𝗈𝗎𝗏𝖾𝖺𝗎 𝖼𝗁𝖺𝗅𝗅𝖾𝗇𝗀𝖾, 𝗅𝖺 𝖣𝗂𝗏𝗂𝗌𝗂𝗈𝗇 𝟥.

𝖴𝗇𝖾 𝗋𝖾𝗉𝗋𝗂𝗌𝖾 𝗉𝗋𝖾𝗆𝖺𝗍𝗎𝗋𝖾𝖾, 𝗉𝗈𝗎𝗋 𝗎𝗇 𝖼𝗁𝖺𝗆𝗉𝗂𝗈𝗇𝗇𝖺𝗍 𝗊𝗎𝗂
𝗋𝖾𝗉𝗋𝖾𝗇𝖽 𝖻𝖾𝖺𝗎𝖼𝗈𝗎𝗉 𝗉𝗅𝗎𝗌 𝗍𝗈𝗍 𝗊𝗎𝖾 𝖽'𝗁𝖺𝖻𝗂𝗍𝗎𝖽𝖾.

▶MAXIME CHRETIEN
PRESIDENT ETHEAD COACHDEPUIS 3 ANS


