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Au nom du bureau, des bénévoles et des joueurs : Merci de nous soutenir et de nous
suivre dans cette magnifique aventure. Cette aventure, c'est la Kelted family :
Un esprit de famille et d'équipe, où se mêlent l'envie de se surpasser, de s'entraider
et de s'amuser.

Après ma première année en tant que président du club, j'ai eu la fierté d'avoir les
juniors champions de Bretagne - Pays de Loire - Nouvelle Aquitaine, ce fut mon
premier grand moment de fierté !

Cette année, je souhaite la même réussite aux juniors mais également aux seniors.
Nous souhaitons aussi développer la section cadets et l'école de flag qui sont le
futur du club. Cette année, nous lançons aussi la section Flag Ados et Adultes, une
nouvelle section dans l’aventure Kelted ! Une section qui est mixte et nous
attendons que de nombreuses femmes viennent s’y essayer !!

Je remercie également les bénévoles et nos partenaires qui sont avec nous, sans
relâche, sans qui nous ne pourrions avancer et poursuivre cette belle aventure.

Un grand merci à tous, je vous souhaite à tous une bonne saison !

Let's go KELTED !!!!!

Instagram : keltedquimper@

éDITO
LE MOT DU PRéSIDENT

Maxime Chrétien - Président des Kelted Quimper depuis 2021

Bonjour à tous, c'est avec honneur et un immense plaisir que je vous souhaite la
bienvenue dans la Kelted family !
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www.kelted.com
Retrouvez-nous sur :

Facebook
Twitter :





LE CLUB DES KELTED
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FICHE D’IDENTITé DU CLUB

Blandine Jounier
Trésorière

Nicolas DIAZ
Vice Président

David Jounier
Secrétaire

Maxime Chrétien
Président

BUREAU

Fondé en 1997
A Fêté ses 25 ans en 2022

Siège :
7 allée du Menez hom

29000 Quimper

127 Licenciés

Champion Bretagne - Pays de Loire
2003 - 2008

VICE-Champion Bretagne - Pays de Loire
2004

Champion U19
Bretagne - Pays de Loire - NOUVELLE AQUITAINE

2022

palmarès

STADE
Créac’h gwen

Capacité : 2355 places
Dont 355 assises

Tribune couverte
Et

Salle de réception



BéNéVOLE : le COUTEAU SUISSE KELTED
Blandine Jounier - Trésorière du club depuis 2011

INTERVIEW

Bonjour à tous, j'ai découvert ce sport avec mon conjoint qui s'est inscrit en 2010 au
club. On m'a proposé ensuite de prendre la fonction de trésorière au sein des KELTED
l'année suivante.

Depuis la passion du sport est là ! Avec mon mari, nous avons transmis la passion à
notre fils qui évolue à l'école de flag. Honnêtement, je ne pensais vraiment pas être là
12 ans après. Pourtant ce club est une seconde famille que j'aime voir évoluer.

Les jours de match sont toujours des moments de pressions, mais c'est un plaisir de
partager cela avec les joueurs. En plus d'être trésorière, je suis responsable de la Team
buvette (merci à mes bénévoles d'être aussi présentes), responsable de l'organisation
des matchs à domicile, des déplacements, de la boutique de merchandising du club.

Bonjour Blandine, nul besoin de te présenter aux
Kelted, mais présente toi à ceux qui ne te
connaitraient pas ?

Qu’est-ce qui te pousse à en faire autant pour le club ?

Parfois la passion est envahissante, et le foot am’ est un peu trop présent dans le
quotidien. On me reproche parfois d’en faire trop mais déléguer des tâches n'est pas
toujours évident. Au final, quand on aime, on ne compte pas !

Comment as-tu vécu cette nomination aux Trophées des
Sports de la ville ?

Cette nomination prouve que notre travail de bénévole est reconnu par le bureau (car
mon nom a été donné sans me prévenir) et par les élus de la ville.

Question décalée : Demain, tu as 50 000 euros à
dépenser pour le club, tu en fais quoi ?

Un budget de 50 000€ à dépenser pour le club !! Une très grande partie serait investie
dans du matériel d'entrainement. Je sais que les joueurs voudraient du matériel
spécifique mais cela a un coût. Et si je rajoute des zéros au 50 000€… Je fais construire
un stade spécial Foot Am’ à Quimper (oui on a le droit de rêver).

Merci au bureau et aux joueurs de me faire confiance !
Merci à mon mari et mes enfants d'être à mes côtés !6



LES U19 CHAMPIONSBretagne - pays de Loire - nouvelle aquitaine

Initiation Flag ave
c les élèves de l’I

UT

GLT - Un événement
pour le Téléthon

Soirée SuperBowl à la C
ervoiserie

1er KELTFEST - Fête de fin de saison du club

Quel Plaisir de fai
re decouvrir notre

sport

Collecte de Jouets de Noël pour les enfantsdu Secours Populaire Français de Quimper
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Rétro 21-22
LES FAITS MARQUANTS
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LE FOOT US EN FRANCE

1er match entre équipes françaises : Météores vs Spartacus (1981)

1980 : Arrivée des premiers équipements ramenés par un Professeur d’EPS, Laurent Plégelatte

1981 : Création du second club : Les Météores de Nogent
Premier match à Vincennes entre les 2 équipes

Création du premier club : Le Spartacus de Paris

Années 50 et 60 : Premiers matchs de football américains entre bases américaines

1982 : Premier Championnant de France

1990 : Agrément par le C.N.O.S.F (Comité National Olympique et Sport Français)

1993 : Reconnaissance du statut de sport de haut niveau par le Ministère des Sports
1995 : Création du Championnat Elite, le Casque de Diamant

2019 : La France compte 233 clubs et 23579 licenciés (Football américain, Flag et Cheerleading)

14 clubs
1240 licenciés

En 2019

233 clubs
23579 licenciés

En 2019

1997 : Création des KELTED

2023 : Mousquetaires de Paris. 1er club français professionnel en European League of Football

2018 : La France, championne d’Europe pour la première fois !



boutique kelted
www.kelted.com
Boutique en ligne sur :

Du Stock en ligne toute l’ann
ée

2 COMMANDES par an

Au printemps et en automne



DEGEMER MAT E KEMPER

KEMPER

QUIMPER



KELTED STORY
Kelted de Saint-Évarzec (1997-2001)

Le club est fondé en 1997 sous le nom des Gouniz. En 1999, le club participe au Eight
Bowl, puis en 2000, il évolue au sein de la deuxième division mais ne joue qu’un seul
match face aux Dockers de Nantes et déclare forfait pour le reste de la compétition.

Kelted de Le Saint (2001-2006)

Le club déménage ensuite à Le Saint (56). Le club se classe troisième lors des éditions
2002 et 2003 du Ouest Bowl. En 2003, le club participe au championnat inter-régional du
grand ouest. Après être resté invaincu lors de la saison, les Kelted remportent la finale
face au Phénix de Limoges sur le score de 56 à 26. La saison 2004 est presque aussi
bonne que la précédente, les Kelted perdent la finale du championnat inter- régional du
grand ouest face aux Caïmans 72 du Mans (30-24). En 2006, les Kelted terminent dernier
du championnat régional et sont éliminés en quart de finale du Ouest Bowl par les Gaulois
de Sannois (19-6).

Kemper Kelted (2006-2023)

Fin 2006, le club revient dans le Finistère pour s’installer à Quimper. Le club ne participe à
aucun championnat lors de la saison 2007 afin d’entamer la reconstruction du club dans sa
nouvelle ville. En 2008, l’effectif retrouve la compétition via le championnat régional et finit
champion de la Ligue Bretagne-Pays de Loire face aux Mariners de Vannes (32-21).

La saison 2008-2009 verra le club nouvellement promu en National 3 prendre difficilement ses
marques. Sans aucune victoire au tableau, cette saison conduit le club à une redescente
immédiate. Comme en 2008, la saison 2009-2010 du club se finira par un titre de champion de
la Ligue Bretagne, arraché au Tonnerre de Brest. Par la suite les Kelted inscrivent leurs 3
sections en championnat régional. Une belle dynamique, accrue par l'arrivée du nouveau
complexe synthétique de Créach’ Gwen.
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22 Rue du Chapeau Rouge, 29000 Quimper

www.team-ouest-immobilier.com

Encart Offert
à Handisport Cornouaille Quimper
afin de faire connaître et mettre en
lumière de vrais héros du quotidien
qui nous donnent à tous une leçon

d’humilité et de courage !!!!

L'association Handisport Cornouaille Quimper a pour objectif de permettre
l'accès au sport à toute personne handicapée physique ou sensorielle.

Retrouvez les sur Facebook
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Début de saison

Retour du FSK - Le Fighting Sp
irit Kemp’

Le camp de cohésion à Saint-An
ne La Palud

Septembre
octobre

novembre décembre

janvier

Une petite campagne de don pour la Kemper’ose

Collecte de Jouets de Noël pour les enfants du

Secours Populaire Français de Quimper

Plus de 150 livres, peluches et jouets recoltés

Tournoi de Flag pour le Téléthon !

7 équipes avec 44 jeunes et moins jeunes des

clubs bretons ont participé pour récolter 195 €

Début des Championnats
Avec la visite de Mme la Maire à un match des Séniors !







LICORNES
Saint-Brieuc

séniors
Yannis Douguet
Coordinateur Défense

David Jounier
Coach Assistant

Maxime Chrétien
Coordinateur Attaque

Head Coach

Après une première saison complète depuis le COVID, c'est avec plaisir que
nous avons retrouvé le terrain et le plaisir de jouer à ce sport qui nous
passionne : cette grande partie d'échecs avec un peu de contact qui allie
esprit et physique.

Je souhaite à tous mes joueurs, mon staff et aux spectateurs une bonne saison,
que les victoires et l'envie de vaincre soient primordiales car ne l'oublions pas :
vous, spectateurs faites partie de notre équipe, donc allons en playoffs
ensemble et vivons des moments magiques. Bonne saison et let's go Kelted !!
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COACHING STAFF
Le mot du coach

Adversaires 2022-2023

TONNERRE
brest

CELTICS
lorient

ENTRAINEMENTS
Lundi de 19h à 21H

Jeudi de 18h30 à 20h30



20 Rue François Muret de Pagnac
29000 Quimper

02 98 57 82 68

HORAIRES 2023
LUNDI : 17H - 21H

MERCREDI : 14H - 21H
VENDREDI : 12H - 23H

MARDI : 17H - 21H
JEUDI : 14H - 21H
SAMEDI : 14H - 21H



Roster séniors - attaque

WR WR
8637

1.86 m • 76 kg • 32 ans

STANISLAS CZAPNICK
1.71 m • 75 kg • 32 ans

RB
48

ROOKIE

ROOKIE - DEBUTANT
- CAPITAINES

LéGENDE
- JUNIOR SURCLASSé

David DE CASTRO
1.77 m • 102 kg • 37 ans

OL
59

JORDAN AUFFRET
1.81 m • 80 kg • 21 ans
Romain Boudehen

1.80 m • 90 kg • 28 ans
Rubens douguet

1.74 m • 67 kg • 48 ans
Frank salomon

1.70 m • 72 kg • 30 ans
Vincent duval

1.79 m • 89 kg • 31 ans
YOANN CHERRAR

1.86 m • 100 kg • 24 ans
THOMAS SEPULVEDA

WR
7

1.75 m • 80 kg • 23 ans

ROOKIE

ROOKIE ROOKIE

Gwendal LE HUEC

WR WR

te te

24 56

27

1.85 m • 120 kg • 57 ans
EDDY TELCHID

ol
57

1.82 m • 100 kg • 40 ans
DIAZ NICOLAS

1.77 m • 86 kg • 44 ans
ANTHONY FRIN

ol
54

ol
54

1.83 m • 112 kg • 27 ans
AUBIN GIROUX

ol
69

73

1.80 m • 130 kg • 33 ans
JULIEN PENARGUEAR

ol
64

QB
2

1.75 m • 83 kg • 27 ans
CHARLES TOTA

1.77 m • 92 kg • 25 ans
FLORENT LERAT

RB
53

RB
35

1.85 m • 135 kg • 38 ans
DAVID JOUNIER

ol
63

1.84 m • 85 kg • 48 ans
MARGUS TAMMELA

ol
66



Roster séniors - défense

GUILLAUME YAOUANC
1.75 m • 70 kg • 29 ans

LB

LB

LB

RUBENS DOUGUET
1.80 m • 90 kg • 27 ans

LB
2

MATHIEU DEROUT
1.86 m • 115 kg • 37 ans

DL
76

LB

LB

DL DL

LOIC KERGOAT
1.85 m • 115 kg • 26 ans

DL
77

DL

ANTHONY FRIN
1.77 m • 86 kg • 44 ans

DL
52

FAHTI LAVAL
1.80 m • 95 kg • 27 ans

DL
79

1.79 m • 89 kg • 31 ans
YOANN CHERRAR

27

db db db
7

db
19

db
81

44

1.75 m • 80 kg • 23 ans

ROOKIE

ROOKIE

Gwendal LE HUEC

1.71 m • 78 kg • 19 ans
CARL AMATE

1.82 m • 82 kg • 33 ans
Florian gourmelon

1.78 m • 64 kg • 19 ans
GURVAN REBOUL

86

1.86 m • 76 kg • 32 ans

ROOKIE

JORDAN AUFFRET
1.74 m • 67 kg • 48 ans
Frank salomon

24
db
21

1.80 m • 88 kg • 28 ans
YANNIS DOUGUET

11

37

1.81 m • 80 kg • 21 ans
Romain Boudehen

1.75 m • 83 kg • 27 ans
CHARLES TOTA

53

1.86 m • 100 kg • 24 ans
THOMAS SEPULVEDA

73

1.83 m • 112 kg • 27 ans
AUBIN GIROUX

69

1.85 m • 120 kg • 57 ans
EDDY TELCHID

57

1.82 m • 100 kg • 40 ans
DIAZ NICOLAS

Dl
54



Permis Carte Grise Plaques
d’immatriculation

Certificat de
Conformité Européen

AGENCE DE QUIMPER
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U20 Juniors

ENTRAINEMENTS
Mardi de 19h à 20h30
Samedi de 10h à 12h30

Les Juniors quimpérois évoluent au sein de la Team 29.
La Team 29 est l’entente entre les Kelted Quimper et le Tonnerre de Brest.
L’équipe est composée de 19 joueurs quimpérois et de 4 joueurs brestois

Travail, discipline et effort sont les valeurs d’une équipe qui n’abandonne jamais…
Notre équipe !!!!

COACHING STAFF
Le mot du coach

Adversaires 2022-2023

Rubens Douguet
Coordinateur Attaque

Yannis Douguet
Head Coach

Coordinateur Defense

LICORNES
Saint-Brieuc

ANKOU
reNNES VANNES

MARINERS

Equipe
Championne en titre



Roster u20

22

Nom Prénom Date de naissance
AMATE CARL 06/03/2003

DIMASI FLAVIO 12/11/2005

DOYEN DANIEL 09/02/2004

EL YOUNSI ILYAS 26/06/2005

FARO ANTOINE 23/04/2004

LE BRIS FRANCOIS 24/06/2003

NABAD SAIFI 25/08/2004

PERON GUILLAUME 23/01/2004

POSTE GAUTIER 18/05/2004

QUERE MATTHIEU 29/10/2005

QUINIOL WESLEY 05/08/2003

REBOUL GURVAN 20/09/2003

RIVIERE MAXENCE 06/05/2004

ROUANES MELDAUVAN 08/07/2004

SIMON MALO 02/07/2004

SLIMANI OWEN 03/04/2003

STEPHAN RAPHAEL 20/07/2005

STRUILLOU EVAN 14/08/2003

TREFFKORN PIERRE 10/05/2004



Dégustations

Du Lundi au Vendredi
de 9h à 20h

5 rue rue de la belle Angèle
à Pont-Aven

06 43 60 35 66

Cabinet au :

CréativI
Virginie Gentreau

Illustratrice et Graphiste quimpéroise

Marie-May Ebrel et sa société
sont présentes pour vous épauler dans

la gestion quotidienne de votre immobilier

@creativi_29
creativi1985@gmail.com

Affiches, Papeterie, Fresques murales,
Projets associatifs (logos, visuels et autres) …

Découvrez le thé qui vous correspond

Plus de 150 thés bios différents !

3 rue du Toul al Laër 29000 Quimper
En centre ville - derrière la cathédrale

Cérémonie du Thé chinoise

Dandi vous propose
des thés, tisanes et infusions bios premiums !!

Chez Goût Thé Good Day, les saveurs sont raffinées et les
ingrédients sélectionnés avec soin.
Qualité et ravissement des papilles seront au rendez-vous !

Organisation de vide-maison
Débarras

Classement Meublé de Tourisme
Gestion Locative

www.bulledair-conciergerie.fr
06 30 29 26 99



Nom Prénom Date de naissance

FAUCHEUX VALENTIN 13/08/2006

LE FAOU SORNN 05/01/2007

LE LEZ ELIOT 22/02/2007

MOURRAIN AMAURY 08/11/2006

T. AUBREE NORA 05/11/2004

EddyTelchid

ROSTER
U17 - U14

24

U17-U14 Cadets

COACH

ENTRAINEMENTS
Samedi de 10h à 12h30



FLAG ADOS - ADULTES
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EddyTelchid

COACH

ENTRAINEMENT
MARDI de 19h à 20h30

Nom Prénom Date de naissance

COIFFIER DENIS 14/05/1971

DIAZ NICOLAS 19/07/1982

HAWKING EBEN 15/22/2000

KERGOAT LOIC 26/12/1994

LENEE LOICK 18/04/1986

MIRAVALLS SEBASTIEN 01/10/1982

SALOMON FRANK 09/11/1974

TELCHID EDDY 04/01/1966

ROSTER FLAG

Dès 15 ans

mixte
SANS CONTACT

Et
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éCOLE de FLAG

L’École de flag permet d'apprendre les bases
du Football américain dans une version sans
contact, ludique et fun ! Et c’est mixte !!!!

Il permet également de pouvoir se dépasser
et de créer un esprit d'équipe et de cohésion,
on vous attend !!!

Nom Prénom Date de naissance

JOUNIER NOAH 08/07/2011

LEBRICON JIMI 28/04/2012

RENAULT ACHILLE 27/09/2010

TACH EVAN 21/11/2008

VAUTIER QUENTIN 09/11/2008

ROSTER ECOLE DE FLAGCOACH

Le mot du coach

ENTRAINEMENT
SAMEDI

de 10h à 11h30

De 7 à 14 ans

Maxime Chrétien

mixte

SANS CONTACT
Et



QUIMPER

LUB
PARTENAIRES DES KELTED
LEGENDS ET STARTERS




